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                          Proiect de lectieProiect de lectieProiect de lectieProiect de lectie    
 
Date Generale: 
 
Profesor : Cercel Mirela Livia 
Scoala : Colegiul National «  Nichita Stanescu » 
Disciplina : Matematica 
Clasa : a-VIII-a 
Capitolul : Numere reale 
Tipul de lectie : Recapitularea cunostintelor dobandite de elevi : 

- Sa stie sa compare si sa reprezinte pe axa numerele reale. 
- Sa efectueze calcule cu numere reale, utilizand proprietatile 
operatiilor 

Durata lectiei : 50 minute 
Locul de desfasurare : sala de clasa 
Data : 02 .11.2009 
 
Elemente anterior invatate : 
-Multimi de numere reale : N⊂Z⊂Q⊂R . Modulul unui numar real. 
Intervale de numere reale . Operatii cu intervale . Operatii cu 
numere reale . Calcule cu radicali . Reguli de calcul . 
Rationalizarea numitorilor de forma : a b  ; a± b (a,b∈N*) 
 
Elemente noi de continut : 
-efectuarea unor aplicatii care sa fixeze elementele anterior 
invatate si aplicarea lor in exercitii cu grad de dificultate mai mare 
 
Obiective operationale :  
La sfarsitul lectiei elevii vor fi capabili sa efectueze : 
-operatii cu intervale de numere reale 
-operatii cu numere reale , calcule cu radicali , rationalizari 
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Organizarea clasei pentru lectie : 
 
Mijloace utilizate : -tabla 
       -caiet , culegere 
       -culegere de probleme 
 
Strategii didactice:  conversatia, explicatia, problematizarea, 
exercitiul 
 
Continutul lectiei: 
 
1. Stabiliti elementele multimilor: 
A={x∈Z|

2

8

+x
∈Z} 

B={x∈R| 2+x <4} 
 
Sa se efectueze AUB, AIB, A/B si B/A. 
Rezolvare : 
 

2

8

+x
∈Z =>x+2 /8 

         D 8 ={ 8,4,2,1 ±±±± } 
 
X+2=1 =>x=-1                         x+2=4 => x=2 
X+2=-1 =>x=-3                        x+2=-4 =>x=-6 
X+2=2 => x=0                          x+2= 8 =>x=6 
X+2=-2 => x=-4                 x+2=-8 =>x=-10 
 
A={-10 ; -6 ; -4 ; -3 ; -1 ;0 ; 2 ;6} 
 
|x+2|<4 =>-4<x+2>4 
                  -4-2<x>2  
                  -6<x>2 
B=(-6,2) 
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A={-10,-6,-4,-3,-1,0,2,6} 
AUB=[-6,2]U{-10,6} 
A∩ B={-4,-3,-1,0} 
A\B={-10,-6,2,6} 
B\A=(-6,-4)U (-4,-3)U (-3,-1)U (-1,0)U (0,2) 
 

    --|-10----(-6-----|-4-----|-3-----|-1-----|0-----|1-----2)-----|6----- 
 
 
2. Aratati ca x= 2)2( −a + 2)1( +a ∈ N pentru ca orice valoare 

reala a lui a pentru -1≤  a < 2 
     
    Rezolvare : 
     
   x= 2)2( −a + 2)1( +a = aa +− 2 1+  

   1− 2<≤ a  
   22221 −<−≤−− a      
   12023 +−=−⇒<−≤− aaa   

   21 <≤− a  
   12111 +<+≤+− a   
   11310 +=+⇒<+≤ aaa  

   Naax ∈=+++−= 312   
   
 
   3.Sa se calculeze : 
    
 

   
20

45

12

34

6

23

2

12 −+−+−+−   

   
Rezolvare :    
 

=
10

205

6

312

6

1218

2

22 −+−+−+−  
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=
10

525

6

332

6

3223

2

22
35515

−+−+−+−   

=
30

56151531031021521530 −+−+−+−    

=
5

55

30

)55(6

30

5630 −=
−

=−  

 
4.Sa se calculeze media aritmetica ,geometrica si media armonica 
a numerelor: 
   
X= 2)52)(52( −+  

222 )1()51(2)35( −+−+−=y  
 
Rezolvare: 
 

1522351)51(235

151235

52)52(1

)52)(54()52)(52)(52(

++−+−=++−++−=

=+−+−=

+−=−−=

−−=−−+=

y

x

x

 

 
 

y=- 5 +1+2 5 +1=2+ 5  
x=-2+ 5  
y=2+ 5  

ma=
2

yx + =
2

5252 +++− =
2

52 = 5  

 
mg= )52)(52( ++− = 22

25 − = 45 − = 1 =1 
 
mh= 

52

1

52

1

2
11

2
5252

+
+

+−

=
+

−−−

yx

 

 
mh= 

5

1

52

2

1

52

2

1

5252

2

54

52

54

52

2 ==

−
−

=

−
−+−−

=

−
−+

−
−−
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5. Sa se compare numerele: 
  

a= 
)27(3

27

74

74

+
−+

+
−  

 
 

b=
53

53

15

15

+
−+

+
−  

 
 

a=
)27)(27(3

)27)(27(

)74)(74(

)74)(74(

−+
−−+

−+
−−  

 

a=
)47(3

)27(

716

)74( 22

−
−+

−
−  

a= 
)47(3

)27(

9

)74( 22

−
−+−  

 

a=
9

)74( 2− +
9

)27( 2−  

 

a= =
−

+
−

3

27

3

74
 

 

=
3

2

3

2774 =++−  

 

b=
)53)(53(

)53)(53(

)15)(15(

)15)(15(

−+
−−+

−+
−−  

 

b=
59

)53(

15

)15( 22

−
−+

−
−  
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b=
2

53

2

15 −
+

−
 

 

b= 1
2

2

2

5315 ==−+−  

 
a= BA <=>

3

2  

b=1 
 
6. Sa se determine multimea :  
 

A={n∈Z | 
13

2611625347

+
−+−−+

n
∈Z} 

22

22 baabaa
ba

−−±−+=±  

 
487344 +=+ = 

 

=
2

48497

2

48497 −−+−+ =
2

17

2

17 −++ = +2 3  

 

23

2

15

2

15

2

24255

2

24255
245625

−=

=−−+=−−−−+=−=−  

 

23
2

711

2

711

2

7212111

2

7212111
72112611 −=−−+=−−−−+=−=−  

Z
n

∈
+

−+−−+
13

23)23(32  

 
Z

n
∈

+
−++−+

13

232332  

 
Z

n
∈

+13

5  
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5/13 +n     }5,1{5 ±±=D  
 

Ζ∈==⇒=⇒=+ 0
3

0
03113 nnn  

Znnn ∉−=⇒−=⇒−=+
3

2
23113  

 

3

6
63513

3

4
43513

−=⇒−=⇒−=+

∉=⇒=⇒=+

nnn

Znnn
 

}0:2{−=A  
 
7. Sa se determine m ∈ R stiind ca        02)3232( 2 =−−++ m  
 
Rezolvare: 
 

026

62434243232*32232)3232( 2

=−

=+=−+=−+−+++=−++

m
 

 

23
2

26

2

6

26
2

===

=

m

m
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Tema pentru acasa : 
 
1. Sa se afle x din egalitatea : 
 

235

3253 x=
+

−++  

 
2) Sa se efectueze : 
 
(

25

10*)2552(
)75)(75

−
−

−+−  

 
3) Se considera Ra ∈  10 << a  . 

Calculati E(a)=

a

aa

a
a

a
a

a

aa

12
2

1

2
112

2

2

+−−++

−++++

 

 
4) Sa se arate ca numarul 2223223 ++−−=a  este numar 
natural. 
  
5) Sa se calculaeze x4, unde: 

)32(3)32(2)32(3)32(2 ++++−−−=x  
 
 

 


